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Prokkelnieuws  
Wat is een Prokkel? 
Een Prokkel is een prikkelende ontmoeting. Een ontmoeting tussen iemand met een 
verstandelijke beperking, en iemand zonder. Dat kan tussen twee mensen zijn, maar ook in een 
groep. Iedereen kan mee doen en het kan overal plaatsvinden; in buurten, bedrijven, en 
(zorg)instellingen, met woningcorporaties, met fondsen, bij een speeltuinvereniging of op een 
(kinder)boerderij. Het kan van alles zijn; samen werken, schilderen, sporten, discussiëren, musiceren, 
plezier maken en genieten. Prokkels zijn soms kleine gebeurtenissen met een groot effect. Prokkels 
kunnen ook nieuwe inzichten brengen. Om ze zichtbaar te maken kiezen we twee dagen in het jaar 
waarin we iedereen uitnodigen mee te Prokkelen. In 2011 is dat op vrijdag 10 en 
zaterdag 11 juni.  
Bijlage: Prokkelnieuws april 2011 
 

Nieuwsbrief Special Heroes  
Special Heroes is een gezamenlijk initiatief van LVC3, Gehandicaptensport Nederland en NOC*NSF. 
De nauwe samenwerking tussen de drie organisaties staat borg voor voldoende kennis, betrokkenheid 
en draagvlak bij de diverse sporten onderwijsorganisaties.  
 
Missie 
Special Heroes werkt eraan om leerlingen in het speciaal onderwijs te laten ervaren hoe leuk sporten 
en bewegen kan zijn. Het geeft kracht en maakt trots! 
  
Visie 
Sporten moet je beleven! Special Heroes is er dan ook op gericht om leerlingen in het speciaal 
onderwijs zelf te laten ervaren hoe leuk sporten en bewegen is. In het programma staan de leerlingen 
en hun sportwensen centraal. 
De methodiek is erop gericht om de jongeren blijvend deel te laten nemen aan sportactiviteiten. 
Bijlage: Nieuwsbrief Special Heroes maart 2011 
 

Flyer Tour de Friends  
Het Fonds Gehandicaptensport organiseert op 22 mei a.s. de Tour de Friends.  
Een dag die geheel in het teken staat van sport op wielen en wordt georganiseerd bij FlevOnIce in 
Biddinghuizen. Een evenement in de buitenlucht waar iedereen met een handicap samen met 4 
vrienden kan sporten en genieten van een gezellige dag.  
Bijlage: Flyer Tour de Friends 
 

Nieuwsbrief gehandicaptensport NOC*NSF  
Dit is de eerste editie van de digitale nieuwsbrief gehandicaptensport. Met deze nieuwsbrief wil 
NOC*NSF u regelmatig op de hoogte houden van het laatste nieuws op het gebied van 
gehandicapten(top)sport en alles over de zoektocht naar Paralympisch talent. 
Bijlage: Nieuwsbrief Gehandicaptensport 
 

Nieuws over Special Olympics Athene  
Na maanden van intensieve voorbereiding voor ’s werelds grootste sportevenement in 
2011, de Special Olympics World Summer Games, zal op zaterdag 21 mei het 
Team NL zich presenteren aan de pers o.l.v. Toine van Peperstraten, Nelli 
Cooman, Carl Verheijen en Barbara de Loor.  
 
Er mogen voor Nederland voor het onderdeel gymnastiek 7 sporters uitkomen,  
t.w. 3 heren en 4 dames, begeleid door 2 coaches.  
De volgende sporters maken tijdens de Spelen deel uit van het Nederlandse Team: Eefje Bruijns, 
Robin Gorkink, Jumiro Martis (AGIOS uit Vaassen) en Peggy Looyengoed, Suzanne Johnson, Claudia 
Kleverwal, Han van Doornik (NOVITAS uit Apeldoorn). Op www.athene2011.nl kunt u Team NL 
volgen tijdens de Games (25 juni – 4 juli) en berichten achterlaten om hen succes te wensen.  

http://www.annemiekecarbo.nl/kngu/042011/Nieuwsbrief%20Prokkel.pdf
http://www.annemiekecarbo.nl/kngu/042011/Nieuwsbrief%20Special%20Heroes.pdf
http://www.annemiekecarbo.nl/kngu/042011/Flyer_def_LR.pdf
http://www.annemiekecarbo.nl/kngu/042011/Nieuwsbrief%20gehandicaptensport.pdf
http://www.athene2011.nl/


 

 

SportDoedag  
De productgroep Aangepast Sporten organiseert ook dit jaar weer een SPORTDOEDAG  
voor G sporters en kinderen met motorische achterstand. 
 
Wanneer 
Zaterdag 14 mei 2011 
 
Waar 
Deltion College  
Mozartlaan 15 
8031 AA Zwolle 
038 8503000 
Bushalte: Zwartewaterallee 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 
 
Riet Rietberg,  
Bothastraat 2, 
8172 CE Vaassen 
tel.0578-57 59 94 
E mail: riet.rietberg@planet.nl  

 
Inschrijven vóór 5 mei 2011  
Via onderstaande link komt u op de KNGU site. Onder het kopje “inschrijven” kunt u het 
inschrijfformulier downloaden. 
http://www.kngu.nl/nl/club-en-sporter/sportaanbod/aangepast-
sporten/nieuws/2011/03/SPORTDOEDAG.aspx  
 

 

Special Olympics Regionale Spelen naar Raalte  
Sportservice Overijssel organiseert de Special Olympics Regionale Spelen. Op zaterdag 22 oktober 
2011 zal Sportcentrum Tijenraan in Raalte het strijdtoneel zijn voor sporters met een verstandelijke 
handicap. Op het programma staan de volgende takken van sport: zwemmen, voetbal, gymnastiek, 
tafeltennis en judo.  
 
Wanneer 
Zaterdag 22 oktober 2011 
 
Waar 
Sportcentrum Tijenraan  
Zwolsestraat 68 
8101 AE Raalte 
0572 347950 
OV-halte/station: Raalte 
  
De Sallandse Sportvereniging voor Aangepast Sporten (SaVAS) uit Raalte viert in 2011 haar 50-jarig 
jubileum. Naast deelname met een afvaardiging aan de Special Olympics World Summer Games 
2011 in Athene, zal de organisatie van dit evenement in 2011 voor SaVAS mede de kroon op het 
jubileumjaar zijn.  
  
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:  
Krijn van Houten,     consulent:       kvhouten@sportserviceoverijssel.nl  038 – 457 7773  

Cindy Oosterga,        consulent:       coosterga@sportserviceoverijssel.nl  038 – 457 7789  
 

http://maps.google.nl/maps?hl=nl&biw=1140&bih=728&rlz=1W1ADRA_nl&wrapid=tlif129933576493711&um=1&ie=UTF-8&q=deltion+college+zwolle&fb=1&gl=nl&hq=deltion+college&hnear=Zwolle&cid=0,0,12302630034037406923&iwloc=lyrftr:transit,0x47c7df344068f773:0x7d5441296afa7a8d&ei=S0pyTaPbMcfvsgbh95SEDg&sa=X&oi=local_result&ct=transit-link&resnum=2&ved=0CDAQsQUwAQ
mailto:riet.rietberg@planet.nl
http://www.kngu.nl/nl/club-en-sporter/sportaanbod/aangepast-sporten/nieuws/2011/03/SPORTDOEDAG.aspx
http://www.kngu.nl/nl/club-en-sporter/sportaanbod/aangepast-sporten/nieuws/2011/03/SPORTDOEDAG.aspx
http://maps.google.nl/maps?hl=nl&biw=1225&bih=790&rlz=1W1ADRA_nl&wrapid=tlif130402384954511&um=1&ie=UTF-8&q=Sportcentrum+Tijenraan+Raalte&fb=1&gl=nl&hq=Sportcentrum+Tijenraan&hnear=Raalte&cid=0,0,14435385441422695552&iwloc=lyrftr:transit,0x47c7e5dea5baaf0d:0xfec5b20f188163df&ei=KNO5TYO4HIOAOte7wb0P&sa=X&oi=local_result&ct=transit-link&resnum=1&ved=0CBwQsQUwAA
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